Gaceta de divulgacion
cientifica del

Instituto de Ciencias
Bioldgicas de la UNicacH

| Afo 4 |

| Numero 1 |

A

_5.

%
4

o

o




ANTERA
InsTITUTO DE CIENCIAS BioLocicas | UNIVERSIDAD DE CIENCIAS Y ARTES DE CHIAPAS | 1

Portada

Amanita muscaria

orrian las primeras horas de la manana en el
cerro del Huitepec, municipio de San Cristobal
de las Casas, Chiapas. Tras los primeros rayos
de luz el frio comienza a ceder. Durante ese periodo se

comenzo la busqueda de hongos guiadas por el equi-

po de Fungaria. Escondidos entre las miles de aciculas
de los pinos yacen tal vez, los hongos mas famosos del
mundo: el hongo matamoscas.

Su nombre cientifico es Amanita muscaria, y des- Autor: Arturo Candelaria Pena
de su descubrimiento, ha sido parteaguas cuando se
nos viene a la mente la palabra hongo. Tiene una tipica Datos técnicos de la fotografia
forma de sombirilla, Iaminas definidas, un anillo en el Nikon D7000 + Sigma 18-50 f 2.8
estipite que es de color blanco y contrasta muy bienal  Macro | 1SO 100, f/9, 1/30 seg | Flas ex-
rojo sombrero. terno y difusor
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Presentacion

ivulgar es publicar, extender, poner al alcance del piblico algo. CANTERA es un medio de co-

municacion del Instituto de Ciencias Bioldgicas que pretende trascender los muros universita-

rios y socializar el conocimiento, aquel que se aprende y genera dentro de las aulas, los labora-
torios, las selvas y los bosques, también el que proviene de los saberes tradicionales y que son parte del
quehacer diario de la biologia.

CANTERA tiene como tentativa inicial transmitir el conocimiento como a uno mismo le hubiera
gustado que le contaran las cosas.

Nadie mejor para popularizar la ciencia que quien la genera o la estudia. Los investigadores, profeso-
res y estudiantes tienen o deben tener dos tareas, porque ademas de generar conocimiento, aprenderlo
y con ello contribuir al desarrollo social y econdmico de México, también deben explicar de manera
sencilla su trabajo para que la sociedad se involucre activamente con la ciencia.

Para este nimero CANTERA integra ocho notas de divulgacion con temas muy diversos, entre
ellas se narra sobre las plantas, los hongos, los animales y la ensenanza de la histologia. Abrimos con
la presentacion por primera vez de la nueva seccion llustracion cientifica y naturalista, donde se pone
de manifiesto el talento de los estudiantes en el arte de ilustrar a la biodiversidad. Cada ilustracion va
acompanada de la informacion sobre la técnica utilizada asi como una breve explicacion de cada tema
ilustrado. En esta ocasion la seccion tiene como protagonistas a tres ilustraciones, una de ellas que
nos permite conocer al arbol de copal, la segunda es sobre una orquidea y su polinizador, y la Ultima
nos presenta el rostro del imponente puma. Se publican dos notas sobre plantas, una nos da a conocer
las especies vegetales que habitan en nuestra Universidad v la segunda nos platica sobre los usos del
zapote negro. La proxima nota nos ayuda a conocer a uno de los géneros de hongos mas famosos, las
Amanitas. Hay dos notas con tintes zooldgicos, la primera nos sefiala que no todas las avispas tienen el
aguijon para inyectar veneno, ni que todas construyen panales; la segunda narra la liberacion exitosa de
loros y pericos a su habitat natural después de haber sido rescatados del trafico ilicito. También, como ya
es costumbre, esta presente la seccion Amasijo de arte y ciencia con un invitado quien nos narra el arte
de la laca chiapacorcefa; y por tltimo, en Cuéntanos tu tesis se resena la primera tesis de la Licenciatura
en Biologia de nuestro Instituto, obra de una connotada cientifica que nos cuenta de algunas anécdotas
al respecto.

Esperamos que este quinto nimero tenga la misma o una mejor recepcion que los nimeros ante-
riores.

Buena lectura

Claudia Azucena Duran Ruiz

Comité Editorial
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¢Nos has visto?
Conociendo a las Amanitas

Por ALEIANDRO EsTRADA AVENDANO Y ERika CeciLia PEREz OVANDO

os hongos son organismos incomprendi-

dos, raros, asombrosos y con caracteristicas

tnicas que los distinguen de los animales,
plantas, bacterias o de cualquier otro organismo
vivo [*]. Ademas, son parte importante de la eco-
nomia, la alimentacion v las tradiciones de varias
culturas del planeta. Paises como Colombia y
México tienen especies de hongos comestibles,
medicinales y psicotropicas, asi como historias y
cuentos relacionados con ellos, pasados de gene-
racion en generacion, y que han prevalecido hasta
nuestros dias. Estos seres vivos han dejado una
huella en la cultura popular de muchos paises del
mundo y suelen ser los hongos mas conocidos,
admirados y temidos.

Los miembros del género* Amanita com-
parten varias caracteristicas en comin, como un
sombrero (pileo), generalmente con escamas, un
pie central (estipite), un anillo (velo) en alguna
parte del pie, vy en algunos casos presenta una
bolsa cubriendo la base del pie (volva). Cuando
se pide a una persona dibujar un hongo, incluso si
no tiene ninglin conocimiento sobre ellos, proba-
blemente dibujara algo parecido vy representativo
de este género. El grupo de los hongos Amanita
es uno de los mas estudiados vy se debe a que lo
integran tanto hongos comestibles, que son ven-
didos y consumidos en diferentes regiones, como
aquellos que con solo ingerir una minima cantidad
te pueden causar intoxicaciones o la muerte.

Origen del nombre Amanita
A decir verdad, el origen del nombre Amanita no
es claro, aunque la mayorfa de micdlogos (gente

que estudia los hongos) estan de acuerdo en que
se puede remontar a la cultura griega con el nom-
bre “Amanon’, una de las montanas de la Antigua
Cilicia (hoy en dfa Turquia) y simplemente es una
palabra hace referencia a cualquier hongo en ge-
neral [2].

Lo que si es seguro, es que el nombre
“Amanita” se origin6 en Europa en la tradicion
grecolatina, dando paso a relatos y leyendas a
cerca de algunas especies consumidas por los
gobernantes de esa época, conocidas como
“las amanitas del César” de donde se origind
el nombre de Amanita caesarea, uno de los
manjares preferidos del César y que se piensa
podria haber sido cambiado por una especie
mortal que ocasiono su deceso. Actualmente,
uno de los hongos comestibles mas famosos
en Europa y el mundo.

Amanitas psicotropicas
Existen infinidad de mitos y leyendas alrededor de
estos organismos, los cuales han sido parte de la
historia de diferentes culturas a lo largo del tiem-
po. Uno de los hongos, posiblemente el mas fa-
moso del mundo, es llamado Amanita muscaria,
el cual aparece en casi todos los cuentos de hadas
como el hogar predilecto de duendes, enanos, y
otras criaturas magicas (figura 1) [?] Asimismo,
en el imaginario occidental, se les puede encon-
trar representados como pequefios seres magicos
con sobreros rojos (figura 2), basta pensar en la
pelicula Fantasia.

Ademas de su fama literaria, mitoldgica y
cultural, el hongo A. muscaria es uno de los mas

1 Es una clasificacion jerarquica de los seres vivos. Muchas especies con caracteristicas similares se agrupan en un

género.
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Figura 1. La famosa especie “Amanita muscaria”

famosos hongos alucinégenos con propositos ce-
remoniales o magicos; tiene una larga historia de
uso en ceremonias religiosas entre los chamanes
siberianos, quienes los usaban para lograr un esta-
do de trance y crecimiento espiritual. Asimismo,
desde cientos de anos atras, se presume que en las
festividades de navidad en Alemania y Republica
Checa, las personas llenaban los arboles navide-
nos con decenas de A. muscaria como adorno.
También se dice que A. muscaria es el responsable
de que Santa Claus tenga esos colores en su traje,
y que los antiguos pobladores de Siberia y Escan-
dinavia usaban el rojo vy el blanco para vestirse y
buscar a esas amanitas debajo de los arboles.

Ademas, hay quienes piensan que la sustancia
que usa Alicia en el pais de las maravillas para ha-
cerse pequena y grande son rebanadas de A. mus-
caria. Esto también se ve reflejado en el famoso
videojuego Mario Bross, donde la A. muscaria es
parte fundamental de la historia, ya que uno de los
sintomas psicotropicos por consumir esta especie
es la sensacién de macropsia y micropsia (percibir-
se a si mismo o a los objetos muy grandes o muy
pequefios).

Amanitas comestibles
Dentro del género Amanita existen varios hongos

Figura 2. Imagenes del libro “Tomtebo Barnen” en donde
se observan nifios con sombrero de amanita.
comestibles. Destaca el hongo Amanita
caesarea, que solo se encuentra en Euro-
pa, y es muy apreciado, al punto de con-
siderarse un manjar.

En México existen organismos simi-
lares que comparten un ndmero grande
de caracteristicas en comun, como la
forma y/o los colores, por ejemplo; te-
rektia (Amanita basii), amarillo/yema
(A. laurae), hongo huevo (A. jackso-
nif), yuyo (A. hayalyuy), asi como, un
gran niimero de especies emparentadas
que no han sido estudiadas. Todas estas
especies del género Amanita son recolectadas y
comercializadas en varios estados de la Republica
Mexicana, y alcanzan un valor alto en los merca-
dos (figura 3) [*].

Amanitas mortales
Existen algunas novelas que hablan acerca de las
especies del género Amanita, por ejemplo, aque-
llas relacionadas con misterios y asesinatos por
medio del envenenamiento de algiin personaje
causado por el “angel de la muerte” (A. phalloi-
des) en alguna comida o postre. Aunque en rea-
lidad, las especies que te pueden causar la muerte
son muy pocas comparadas con el nimero de

Dentro del género
Amanita existen varios
hongos comestibles.
Destaca el hongo
Amanita caesareaq,
que solo se encuentra
en Europa, y es muy
apreciado, al punto de

considerarse un manjar.



Figura 4. Amanitas mortales de
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México (Amanita arocheae, Amanita bisporigera y Amanita eburnea).

Existen algunas novelas que hablan acerca de las especies del género Amanita, por ejem-

plo, aquellas relacionadas con misterios y asesinatos por medio del envenenamiento de

alglin personaje causado por el “angel de la muerte”

especies que podemos comer. Dentro de ellas
se encuentran: Amanita phalloides, A. verna,
A. bisporigera, A. eburnea, A. arochae, entre
otros. Estas especies son mortales con tan solo
con ingerir un pequeno pedazo del hongo y en
casi todos los casos no hay forma de revertir los
efectos (figura 4) [°].

Aunque el género Amanita posee especies
mortales, lo cierto es que mas que temerles, de-
bemos informarnos sobre la manera adecuada de
identificarlos, estudiarlos y aprender mas acerca del
papel que llevan a cabo dentro de nuestros bosques.

PARA CONOCER MAS
[*] Bunyard, BA & Justice, J. (2020). Amanitas of
North America. The FUNGI press.
[2] Rogers, R: (2011). The fungal pharmacy. North At-
lantic Books. Berkely; 591 pp.

[*] Ruan-Soto, F. (2018). Intoxicaciones por consumo
de hongos silvestres entre los tsotsiles de Chamula, Chiapas,
Mexico. Sociedad y ambiente, (17), 7-31.

[*] Sanchez-Ramirez, S., Tullos, R.E., Amalfi, M., &
Moncalvo, J.M. (2015). Paleotropical origins, boreotropical
distribution and increased rates of diversification in a clade
of edible ectomycorrhizal mushorooms (Amanita section
Caesareae). Journal of biogeography, 42(2), 351-363.
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[°] Webster, J., y Weber, R. (2007). Introduction to
fungi. (3th ed.) Cambridge University press.
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Contraportada
Amanita secc. Roanokenses

s una especie nueva por lo tanto solo

se puede identificar hasta seccion, se

considera un nuevo descubrimien-
to dado que las caracteristicas morfolo-
gicas no coinciden con ninguna otra, no
solo macroscopicamente, si no también,
microscopicamente; en el tamano de las
esporas, los basidios, etc. Cabe agregar que
es una de las especies mas grandes dentro
del género Amanita. La foto se realizé jun-
tando ejemplares de la misma especie
mostrando las partes mas importantes de
dicha especie: laminas, pileo, estipite, velo
parcial y bulbo.
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Datos técnicos de la fotografia

Canon EOS Rebel T6 + Canon 18-55
EF-Sf3.5-5.6 | 1SO 100, f/22,1/6 seg
| Luz natural







